
Innbydelse til O-løp P-2 OBIK torsdag 30.04. 

 

Arrangør: NRK 

 Sted :  P-plass ved Sognsvann.  

Kart:  Sognsvann Øst, 1:7500 

Løyper: På grunn av snøforholdene er løypene mye kortere enn normalt. 

 Lang ,    ca 2,8 km, Klasse H17-34, H35-44 ,ÅL 

 Mellom, ca 2,4 km, Klasse H45-49, H50-54, ÅM 

 Kort,     ca 2,1 km, Klasse H55-59, H60-64, H65-69, H70-74,H75-79, H80- 

                                D17-34, D35-44, D45-54, D55-64, D65-74,D75- ,ÅK 

Nybeg    ca 2,5 km, Nybegynnere alle aldre  

Start/Mål:   v/ P-plass. Fleksistart mellom kl. 16.30 og 18.30 - siste løper i mål til kl. 20.00 
 
Tidtaking: EKT 

Startkont: Kr 60,-for alle over 21 år. Kr 40,- for alle under 21 år. 

Løpsleder: Guro Langehaug Grønn 

Løypelegger: Øystein Fuskeland 

Kontrollør: Lars Karelius Noer 

 

Velkommen til en tidlig O-opplevelse! 

     


