GE-Healthcare-BIL

POENGL@P 24/AM- 2007

ORIENTERINGSGRUPPA

Innbydelse O-lap

GE-Healthcare BIL inviterer til Apent Mesterskap/P24 torsdag 13. september 2007

AM/Poenglop OBIK:

Arranger:

Tid:
Samlingsplass:
Parkering:

Start:

Tidtaking:
Kart:
Terreng:

Pamelding:

Leyper:

Laype
Lang
Mellom
Kort

Ekstra kort
Nybegynner

Lengde
6 km
5 km
4 km
3 km
2 km

Poenglop 24 2007, apent mesterskap
GE-Healtcare BIL

13. september 2007

Henefoten, Maridalen

Parkering pa samlingsplass, innkjering fra Gamle Maridalsvei

Forste start kl 16:30, 15 min & ga til start (med forbehold om endringer)
Startlister blir lagt ut pA OBIKSs sider tirsdag 11. september. Forhandspétegnete
kart blir utlevert 1 min for start, opprop 2 min for start.

EKT

Fagervannsésen, utgitt 2004 (Nydalen)

Variert fra grovt skogsterreng til &pent og lettloypt terreng

Frem til fredag 7. september, etteranmelding frem til kl. 16:00 lepsdagen mot
ekstra avgift. Direktestart for de som leper i de &pne klassene.

Skriftelig pamelding til Dag M. Evje, Dag.M.Evje@ge.com, tIf. 23-18-56-51.
Oppgi klasse, navn og brikkenummer.

Forhéndsbetaling kr. 60,- til og med fredag 7. september, etter det og frem til
lopsdagen kr. 100. til konto: O-gruppa GE-Healthcare 9775.01.67474,

merk giro ”AM 2007”.

Terrenget er tildels grovt. Laypene er forsgkt lagt slik at stier nedvendigvis ikke er

beste alternative for mange veivalg. O-teknisk er laypene krevende.

Klasse
H17-34, H35-44, AL
H45-49, H50-54, AM
H55-59, H60-64, D17-34, D35-44, D45-54, AK
H65-69, H70-74, H75-79, H80-, D55-64, D65-74, D75-, AE
Nybegynnere i alle aldre

A: dpen klasse, fritt valg av laype, alle lopere samt aktive under 30 ar

Startkontigent:

Premiering:
Vask:

Drikke:
Lapsleder:
Leypeleggere:

Kr. 60,- (trykte loyper) for alle klasser til og med fredag 7 september,
etter det kr.100 frem til lopsdagen.

Premiering i.h.t. punkt 6.8.1 i konkurransereglementet, OBIK
Vatklut

Saft ved innkomst

Torgrim Engell

Christian Glegéard

GE-Healthcare BIL gnsker alle vel mgtt!

GE-Healthcare

Postboks 4220 Nydalen

N-0401 Oslo

GE-Healthcare-BIL, O-gruppa
Torgrim Engell, oppmann

T 23-18-53-63

F 23-18-60-25

E-post: torgrim.engell@ge.com




