
Innbydelse til Nordmarkskarusellen torsdag 10. september 2009 
 

Heming / Njård o‐lag inviterer til Nordmarkskarusellens løp nr. 6 / OBIK’s poengløp P24 i 
Bogstadskogen  med samlingsplass ved parkeringsplassen ved Bogstad badeplass. 

Kart / terreng  

Bogstad / Strømsdammen  1:10 000, 5m, utgitt2005.  De korteste løypene går i Bogstadskogen, de 
lengste kommer også opp i terrenget ved Strømsdammen. 

Parkering / biladkomst 

Parkering på parkeringsplassen ved Bogstad badeplass.  Adkomst via Sørkedalsveien, merket fra 
Bogstad Camping. 

Offentlig transport 

Buss 41 fra Røa T‐banestasjon til Bogstad badeplass. 

Start 

Nær samlingsplass.  Start mellom kl. 16.30 og 18.30 (men husk at det begynner å bli tidlig mørkt). 
Mål stenger kl. 20.00. 

Løyper 

Som annonser på webside: http://www.nordmarkskarusellen.com/ 

Påmelding 

Ved fremmøte, fra kl 16.15 frem til kl 18.30. Påtegning av løyper selv. 

Startkontingent  

Kr. 30,‐ opp t.o.m. H/D‐16. Kr. 60,‐ for øvrige klasser. 

 

 

 


