Nordea w
ONSKER VELKOMMEN TIL
OBIK LGP PS5 - tirsdag 25. mai 2004

Sted:
Krigsskolen pa Linderud i Oslo. Benytt gjerne Kollektiv transport, sjekk Trafikanten pa
www.trafikanten.no eller ring 177 for ruteopplysning. Parkering pa/ ved samlingsplass.

Kart:
Nytt kart fra O-Festivalen i fior 1:10 000, 5 m ekv., utgitt 2003.

Terreng:
Burde vaere godt kjent for de fleste. Naeromrade med en god del stier og generelt raskt lapbart. Detaljrikt.

Start:
Start nar du vil mellom kl.16.30 - 18.30.

Tidtaking: EMIT’s EKT-system

o Kjap kart og PM/ postbeskrivelser pa vanlig mate. Kr. 50,-.

e Starttid trenger du ikke ! Sett et kryss i startlisten, sa vi vet du er her, Ga til start nar du er klar.
Tegn inn pa vanlig mate, legg pa brikken og L@P. Fordeler; ingen oppropstid, ingen starttid, Du
starter akkurat nar du selv vil !

» Postene vil veere merket med vanlig postflagg, kode samt hengende postenheter. Enkelte poster
har bukker.

o Etter at du har stemplet pa malpostenheten, skal brikken avleses pa to avlesningsenheter. Ved
den siste far du utdelt slutt- og strekktider.

Deretter MA du selv skrive opp din sluttid pa Resultatlisten pa vanlig mate.
Har du ny brikke, eller behov for & korrigere annen informasjon, skriv opp pa listene.
Offisielle resultatlister utarbeides etter lapet og publiseres pa O-utvalgets hjemmeside.

Klasser Leype
Lang HA, H1-4, H5-6 og AL ca. 6,0 km
Mellomlang H7, H8 og AM ca. 50km
Kort H9, H10, D1-4, D5-6, D7-8 og AK ca. 4,0km
Ekstra kort H11, H12, H13, D9-10, D11-12 og AE ca. 3,0km
Nybegynner N 2,5 km

Mindre endringer i laypelengder kan forekomme.
For alle trimigpere -og aktive lgpere under 35 ar - fritt loypevalg, benytt hhv. Klasse AL, AM, AK eller AE
Vi ensker Velkommen !

For Nordea’s BIL o-gruppen
Eivind Hoff : Lapsleder / Guttorm Egge : Laypelegger




